
Sprungbrett
Die Übergangsgruppe in proWerk

Sie wünschen sich den Übergang 
auf einen Betriebsintegrierten Arbeitsplatz 
oder den allgemeinen Arbeitsmarkt?

Wir bieten Ihnen ein umfangreiches 
Gruppentraining!

Wir unterstützen SieMöchten Sie an der Sprungbrett-
gruppe teilnehmen?

Melden Sie Ihr Interesse an und schicken 
den unteren Abschnitt an:

proWerk/BiA
Rieke Kreye
Am Bahnhof 6
33602 Bielefeld

Wir laden Sie dann zu einem Gespräch ein 
und klären, ob die Sprungbrettgruppe das 
passende Angebot für Sie ist.

Jochen Häger
Leitung Arbeitsmarkt 
& Inklusion
Tel. 0521 144-1829

Haben Sie noch Fragen zur 
Sprungbrettgruppe?

Rufen Sie Frau Kreye an.

Rieke Kreye
Arbeitsassistentin; 
Team Betriebsintegrierte 
Arbeitsplätze
Tel. 0521 144-3742

Ruth Holzheimer
Referentin 
Bildungsangebote; 
Bildungsteam
Tel. 0521 144-2509

Ich habe Interesse an einer Teilnahme

Name 	

Adresse 	

Werkstatt 	

Abteilung 	

Tel. 	

Mail 	



Sie finden Antworten auf Ihre Fragen Voraussetzungen

Welche Arbeit passt zu mir?
Was kann ich sehr gut?
Was kann ich noch lernen?

Schwerpunkte der Sprungbrettgruppe:

 Ihre persönliche Entwicklung

 �die Stärkung Ihrer Kompetenzen und 
Fähigkeiten

 �gemeinschaftliches Lernen in der Gruppe

 �Aktuelle Hinweise zu den Anforderungen 
der Arbeitswelt

 �Informationen zu den vielfältigen Wegen 
der beruflichen Weiterentwicklung

... für die Teilnahme an der 
Sprungbrettgruppe:

 �Ich bin im Arbeitsbereich oder in einer 
Berufsbildungsmaßnahme in proWerk

 �Ich komme selbstständig zu meinem 
Arbeitsplatz

 �Ich erscheine pünktlich

 �Ich kann mindestens 3 Stunden am Tag 
und 15 Stunden in der Woche anwesend 
sein

 �Ich kann mit Anderen zusammen arbeiten

 �Ich kann mit meiner Erkrankung oder 
Behinderung gut umgehen

 �Mein Ziel ist es, in absehbarer Zeit auf 
einem Betriebsintegrierten Arbeitsplatz 
oder auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt zu 
arbeiten

Weiteres erfahren Sie auf 

der Infoveranstaltung

Die Sprungbrettgruppe findet montags statt. 
Sie startet im Januar und endet im Oktober.
In den NRW Schulferien findet das Angebot 
nicht statt. Im November beginnen wir mit einer 
offenen Informationsveranstaltung.

Was wir Ihnen anbieten

Wir bieten Ihnen ein Gruppenangebot:

 Kommunikationstraining

 Persönliche berufliche Zukunftsplanung

 Bewerbungstraining

 Stärkenanalyse

 Teamtraining

 �Vorbereitung und Begleitung 
von Betriebspraktika

 �Betriebsbesichtigungen

 �Impulse durch externe Referenten

wenn Sie sich eine Arbeit außerhalb 
der Werkstatt wünschen.

Wir unterstützen Sie,


